
ลมยาง 

                        
 
               ยางรถยนตใชลมเปนตัวชวยซึมซับแรงสั่นสะเทอืนและชวยใหยางคงรูปได ดวยความ ทนทานของยาง
ยุคใหม ลดแรงดันลงชา ร่ัวยาก ระเบิดยาก จึงทําใหหลายคนละเลยหรือไมไดหาความรูเร่ือง /แรงดันลมยาง/ 
มากนัก อานแงมุมที่นาสนใจ หลายประเดน็อาจไมเคยทราบกันมากอน และเกี่ยวของกับการใชงานจริง ไมเนน
วิชาการลึกลํ้าจนยากจะเขาใจ แตมีหลักการอางอิงควบคูกัน  
 
ยางไมร่ัว ทําไมแรงดันลด ?  
               ดูแลวยางรถยนตมีเนื้อหนาหลายมิลลิเมตร และมีโครงสรางภายในเปนวัสดแุข็งแรง ถาไมมีรูร่ัว 
แรงดันลมยางก็ไมนาจะลดลงไดงายๆ ในความเปนจริง เนื้อยางมีรูพรุนขนาดเล็กมากๆ อยูเต็มไปหมด และขอบ
ยางแบบไมมยีางในที่อัดอยูกบัขอบของกระทะลอ ก็อาจจะมีรูขนาดเล็กอยูบาง แมแชน้ําดูแลวไมมี ฟองอากาศ
แสดงการรั่ว แตแรงดันของลมภายในยางทีสู่งหลายเทาของบรรยากาศปกติ ยอมซึมออกมาไดบาง โดยเฉลี่ยแลว 
ถาแรงดันลมลดลงสัปดาหละ 1 ปอนดตอตารางนิ้ว ถือเปนเรื่องปกต ิจึงไมตองยุงยากวัดแรงดันลมทุกวัน ทํา
สัปดาหละครั้งหรือชาที่สุด 2 สัปดาหคร้ังก็ได  
 
มาตรวัดแรงดนัลมยาง  
               อาจจะดูเหมือนไมจําเปน เพราะไมคอยมีใครเติมลมเอง แตจริงๆ แลวควรมีไวใชสวน ตวั เพราะคน
สวนใหญเติมลมตามปมน้ํามัน ซ่ึงมีบริการวัดแรงดนัลมดวย และมาตรวัดก็มกัจะมคีวามเพีย้น เพราะใชวดักนั
นับครั้งไมถวน บางครั้งพบวาแสดงผลผิดพลาดกวา 10 ปอนดตอตารางนิ้วกย็ังมี จึงควรมีมาตรวัดแรง ดันลมยาง
สวนตัว และควรเลือกที่มีคณุภาพดี เพื่อความแมนยํา ในราคาตัวละหลายรอยบาท หากมีปมที่เตมิลมประจํา ก็
สามารถนํามาวัดเปรยีบเทียบกันนานๆ คร้ังวา มาตรวัดของเขา แสดงผลเพี้ยนแคไหน คร้ังตอไปจะไดบอกให
เติมลมใหมีแรงดันตรงตามตองการ หรือเตมิลมทั่วไป ในสถานที่ไมประจํา ก็สามารถตรวจสอบแรงดันซ้ําได
อยางสะดวก  



 
 
แรงดันลมยาง ตองเชื่อคูมือประจํารถยนตหรือ ?  
               คนสวนใหญเชื่อวา คาแรงดันลมยางที่แนะนํานัน้ นาเชื่อถือและตองปฏิบัติตามอยาง เครงครัด โดยไม
สามารถประยุกตไปใชแรงดนัตางออกไปได ถาเติมลมตามสเปกนั้นกไ็มอันตราย แตอาจไมใชแรงดันลมที่
เหมาะสมที่สุดสําหรับยางรุนนั้นๆ ก็เปนได เพราะผูผลิตรถยนตไมทราบเลยวาหลังจากยางที่ใหมาจากโรงงาน
ประกอบถูกใชหมดสภาพ จะถูกเปลี่ยนเปนยาง รุนใด มโีครงสรางอยางไร แตก็ตองแนะนําไวลวงหนาใหเปน
คาเฉลี่ย ซ่ึงอาจไมใชดีที่สุด แตสามารถใชงานไดอยางไมมีปญหา ตามหลักวิชาการที่ลึกกวานัน้ อาจมีคา แรงดัน
ลมยางซึ่งเหมาะสมกวาและตางจากคําแนะนําในคูมือฯ เพราะยางแตละรุนแตละยีห่อ แมเปนขนาดเดียวกนั แตก็
มีโครงสรางภายใน และเนื้อยางแตกตางกนั หรืออีกในกรณี ถาเปลี่ยนขนาดยาง ทั้งความกวางหรือแกมยางตาง
ออกไป ก็ยิ่งมแีนวโนมวา อาจไมตองเติมลมยางตามกําหนดนั้นเสมอไป ในการใชงานจริง เราสามารถเลือกเติม
ลม ยางไดแรงดันที่ตางจากการแนะนํานั้นได โดยเริ่มจากทําตามการแนะนํากอน ขับใชงานเพื่อจับอาการตางๆ 
สักวันสองวนั แลวก็ลองลดแรงดันลมยางลงสัก 2 ปอนดตอตารางนิ้ว ขบัไปวันสองวนัเปรียบเทยีบอาการกัน 
ตอมาก็เพิ่มแรงดันขึ้นจากการแนะนํา 2 ปอนดตอ ตารางนิ้ว ทําซํ้าตอมาถายังมีเวลาก็เพิ่มหรือลด จากจากการ
แนะนําสัก 4-5 ปอนดตอตารางนิ้ว แลวจับอาการดูวาอัตราเรงอืดไหม กระเดงกระดางไปไหม ล่ืนไปไหม แลว
คอยตัดสินใจวายางชดุนั้นควรเติมลมดวยแรงดันเทาไร เหมาะสําหรับลักษณะการขบัของตนเองไหม รถ ยนต
รุนเดียวกนัยางรุนเดียวกนัขนาดเดยีวกัน แตตางคนขับกนั ก็อาจจะใชแรงดันลมยางที่ชอบตางกันก็เปนได 
โดยทั่วไปหากมีการเติมลมตางจากการแนะนํา กพ็บวาไมนาตางเกนิ + หรือ - 5 ปอนดตอตารางนิ้ว หากแรงดัน
ลมยางออนเกนิไป เรงแลวจะหนดื อัตราเรงไมด ีเพราะยางจะยวยจึงหมุน ยาก แตรูสึกวาเกาะถนน เพราะมี
หนาสัมผัสเต็มที่ ถาแข็งมาก ยางจะหมนุงาย เพราะหนายางและแกมยางมีความตึง แตจะลดการเกาะถนนลงไป 
เพราะหนาสัมผัสมีแรงกดเตม็ที่แนวกลางเทานั้น และกระดาง เมื่อตัดสินใจใชแรงดนัใดๆ ไปสักเดอืน ใหดูการ
สึกหรอของหนายางดวย หากสึกหรอแถบกลางมากวา แสดงวาแรงดนัลมยางสูงไป แตถาริมทั้ง 2 ขางสึกหรอ
มากกวาแถบกลาง แสดงวาแรงดันต่ําไป (ศนูยลอและระบบชวงลางตองปกติ) หากไมใชเปนคนทีจ่ับอาการของ
รถยนตในการขับไดดี หรือความรูสึกชา ไมสามารถแยกความแตกตางได ก็ควรปฏิบัติตามคูมือประจํารถยนต  
 
เติมไนโตรเจน  
               หลายคนสนใจ เพราะความเชื่อหรือโฆษณาวา เติมไนโตรเจน 100 เปอรเซ็นตแทน ลม (อากาศปกต)ิ 
แลวแรงดนัลมยางจะเปลี่ยน แปลงนอยเมื่อยางรอน ในความเปนจริง อากาศก็มีไนโตรเจนอยูกวา 75 เปอรเซ็นต
อยูแลว มีออกซิเจนอยูกวา 20 เปอรเซ็นต การขยายตวัออกอากาศปกตกิับไนโตรเจนลวนๆ เมื่อเกิดความรอนขึ้น 



จึงไมตางกนัมาก ปญหาที่สําคัญกวา และถูกมองขาม เปนเรื่องความชืน้หรือไอน้ําทีผ่สมอยูในลมที่ถูกเติม เพราะ
ปมลมสวนใหญมีการกรองเอาไอน้ําออกไมหมด หรือไมกรองเลย ซ่ึงในการเติมลมยางตามสถานที่ทั่วไป จะไม
สามารถหลีกเลี่ยงลมผสมไอน้ําได เพราะไมสะดวกที่จะตรวจสอบ เมื่อความชื้นกลับกลายเปนน้าํ แรงดันรวม
ของยางจะลดลง แตเมื่อยางรอนน้ําจะกลายเปนกาซ แรงดันจะเพิ่มขึ้น ดังนั้นการเติมลมดวยไนโตรเจนลวนๆ จึง
อาจจะดใีนแงที่มีความชื้นปนอยูนอยมาก หากอยากเติม ก็ควรสะดวกทั้งในการเติมครั้งแรก และการเติมครั้ง
ตอๆ ไป ถาเติมไดแคคร้ังแรกแลวครั้งตอไปเติมดวยลมธรรมดา (ที่มีไอน้ําปน) ประโยชนกจ็ะลดลงไป  
 

ขับทางไกล/บรรทุกหนัก เพิ่มแรงดันลม  
               การขับทางไกลดวยความเรว็และตอเนื่อง ยางจะเกดิความรอนมากกวาปกติ จากการเคลือ่นไหวของ
ยางในทกุสวน ลมยางที่รอนจะขยายตวัเพิม่แรงดัน จนลดการเกาะถนนและการทรงตัว ถาแรงดันเพิ่มขึ้นมากๆ 
และรอนจัด ยางก็อาจระเบดิได บางคนก็เลยคิดและทําแบบผิดๆ โดยเตมิลมยางออนกวาปกติ เพราะคิดวาจะเปน
การ เผ่ือลวงหนา เวลายางรอน แรงดันจะไดไมเพิ่ม ขึ้นเกนิ ในการใชงานจริง แรงดนักลับเพิ่มขึ้นมาก เพราะยาง
รอนงายจากการบิดตัวงาย และเปนทั้งแรงดันที่สูงและเปนลมรอน ยางจึงเสี่ยงตอการระเบิด ในความเปนจริง 
ยางที่จะใชขับทางไกลหรือความเร็วสูงอยางตอเนื่อง ควรเติมไวใหมแีรงดันลมสูงกวาปกติ 2-3 ปอนดตอ
ตารางนิ้ว เพื่อเปนการลดการบิดตัวของยาง จึงทําให เกิดความรอนนอยกวายางออน แมจะเริ่มตนดวยแรงดนัสูง 
แตการขยายตวัของลมยางนอย การเพิ่มแรงดันจึงมีไมมาก และไมรอนจัด การบรรทกุน้ําหนักเพิ่มขึ้น ควรเพิ่ม
แรงดันลมยาง ไมเฉพาะแตปกอัพ แตรวมถึงรถเกงดวย เพราะถาใชแรงดนัลมยางเทาเดมิ หนาสัมผัสจะมากขึน้ 
ยางจะแบนลง หมุนยากขึ้น ตามหลักการงายๆ คือ ลมยางมีขอบเขตการรับน้ําหนักตามแรงดันที่ใสไว เชน หนวย
แรงดันเปนปอนดตอตารางนิว้ ถายางลอนัน้มีน้ําหนักกดลง 300 ปอนด เติมลมไว 30 ปอนดตอตารางนิ้ว ยางก็จะ
ถูกกดลงจนมหีนาสัมผัส 10 ตารางนิ้ว ถามีน้ําหนกักดลงมาเพิ่มเปน 420 ปอนด หนาสัมผัสก็ตองเพิ่มเปน 14 
ตารางนิ้ว นั่นคอื ยางตองแบนลง ลดความกลม หมุนยาก อัตราเรงอืด และยางตองถูกบิดตัวมากจนรอนมาก 
เพราะเมื่อรถยนตแลน กจ็ะพยายามทําใหยางกลม ในขณะที่หนาสัมผัสของยางแบนกวาปกติ เร่ืองตางๆ ของยาง
รถยนตลวนมคีวามนาสนใจ เพราะเกีย่วของทั้งสมรรถนะและความปลอดภัย  

 

                                                                                 

ที่มา: ผูจัดการออนไลน --------วันพุธที่ 2 ตุลาคม พ.ศ. 2545  

 


